SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
ZESPOLU SZKOLNO - PRZEDSZKOLNEGO
W OLSZYNACH
NA ROK SZKOLNY 2023/2024

»W wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby czlowiek stawal sie coraz bardziej czlowiekiem

(...), azeby rowniez umial bardziej byc¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.” JAN PAWEL II



1. Wprowadzenie

Rodzice sa pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i harmonijny rozwoj, a uczen

akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego czltowieka.

WYCHOWANIE to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiagniecie pelni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej,
spolecznej i duchowe;j.

PROFILAKTYKA to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe Zycie. Program zawiera dwa
rodzaje profilaktyki:

* pierwszorzedowsg — skierowang do wszystkich uczniow i ich rodzicow;

* drugorzedowa — obejmujaca uczniow juz zdiagnozowanych ;

Profilaktyka winna wspomagac¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralna caloS¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci,
poprzez ktore formuje sie¢ osobowosS¢ mltodego czlowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac sie wiedza,

w ktorej zapisane jest doSwiadczenie.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zalozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju
wszystkich sfer osobowosci ucznia i umozliwi¢ mu osiagniecie szeroko rozumianego sukcesu. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele,
a w szczegolnosci wychowawcy ksztaltuja samodzielne myslenie, buduja wzajemne zaufanie, ucza otwartosci na drugiego czlowieka,
wskazuja jak radzi¢ sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi, wprowadzaja normy sprzyjajace postawom etycznym,
zdrowemu stylowi Zycia bez substancji psychoaktywnych, wypracowuja sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczajq
wiedzy o dobrym i zdrowym zyciu, daja osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawca we wspolpracy z nauczycielami
wszystkich przedmiotoéw, pedagogiem, pielegniarka szkolna i pozostalymi pracownikami szkoly, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb

klasy oraz przy wspolpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.



2. Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

a. obowigzujace akty prawne

b. dotychczasowe doswiadczenia szkotly

c. zebrane od rodzicow, uczniow i nauczycieli propozycje dotyczace glownych problemoéw wychowawczych i profilaktycznych w szkole
i Srodowisku;

d. przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole i Srodowisku;

3. Obowiazujace akty prawne:

a. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. art. 48 ust. 1, art. 53 ust. 3, art. 72 ust. 1 wraz z Powszechng
Deklaracja Praw Czlowieka

b. Rozporzadzenie MEN z dnia 1 marca 2017 r. w sprawie dopuszczenia do uzytku szkolnego podrecznikow;

c. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia og6lnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna;

w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej;

d. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984 z p6zn.zm.)

e. Ustawa dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900 z p6zn. zm.) ogloszono dnia 11 stycznia 2017 r.
obowiazuje od dnia 1 wrzesnia 2017 r.

f. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepelnosprawnoscia intelektualna w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spolecznym (Dz. U. z 2018 r. poz. 1679);

g. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form

prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu



przeciwdzialania narkomanii; (Dz. U. 2018 poz. 214).

h. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz innych ustaw;

i. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i
organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2019 r., poz. 323);

j- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréow formularzy
sNiebieska Karta” (Dz.U. z 3 pazdziernika 2011 r. poz.1245);

k. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493, z pézn. zm.);

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczeg6lnych form dziatalnosci
wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226);

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkot. (Dz. U. z2001r., Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr 146,poz. 1416, z p6zn. zm.);
m. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz
zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci
rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach sSrodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogo6lnego (Dz. U. z 1999 r. Nr 67, z p6zn. zm.)

n. Uchwala Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdzialania i zwalczania zjawisk patologicznych
wsrod nieletnich;

0. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu organizowania i prowadzenia dzialalnosci w zakresie
promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537);

p. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10,
poz. 53);

r. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535).s. Konwencja o Prawach Dziecka,
przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pozn.
zm., art. 33 );

t. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm.



Z 25 czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz. 763);

u. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2010 r. Nr 33, poz. 178, z pézn. zm.) ;
w. Statut Szkoly (ewaluowane na biezaco zgodnie z rozporzadzeniami MEN);

y. Szkolny Zestaw Programow Nauczania.

z. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania

jednostek systemu oswiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 z p6zn. zmianami

4. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich
praw iobowiazkow. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.

2. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania sie z rowiesnikami i dorostymi.
Wdrazanie do zycia w spoltecznosci szkolnej i w grupie rowiesniczej. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i
wychowanie do wartosci.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie
dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

4. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i prozdrowotnych, takze tych wynikajacych z trwajacej pandemii COVID- 19,
umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chroniacych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia.
Motywowanie do zdrowego stylu Zycia.

5. Wspomaganie, w miare posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju wucznia, z uwzglednieniem jego
indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie
nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktore zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zZycia oraz

kontynuacji nauki na dalszym etapie.



5. Misja szkoly:

Nasza szkola jest przyjazna placowka, przygotowujaca uczniow do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program
wychowawczo - profilaktyczny szkoly ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby, umozliwiajac mu wszechstronny rozwo6j. Uczniowie
naszej szkoly wyrosna na ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci i odpowiedzialnosci ze wlasne zachowanie. Wykorzystujemy
najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania aby uczen mogt
rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem kadra pedagogiczna podejmuje tworcze dzialania,
ktore pozwola realizowac misje szkoty. Nasi uczniowie beda swiadomi nierozerwalnego wspolistnienia ze Srodowiskiem przyrodniczym,
Swiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i czlonkami swojej "malej ojczyzny". Beda szanowac kulture
i tradycje. Szczegolnie zadbamy o ich rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl Zycia i potrafili

dokonac stusznego wyboru.
6. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY.

Absolwent jest:

« aktywny - posiada zainteresowania, pasje jest tworczy wykazuje sie samodzielnoscia - ciekawy Swiata- korzysta z réznych zrodet
informacji wykorzystuje zdobyta wiedze

+ odpowiedzialny - umie samodzielnie rozwiazywac problemy podejmuje dzialania i przewiduje ich konsekwencje

« otwarty- potrafi uwaznie stluchac¢, rozmawia¢ umie wspolpracowac¢ w grupie prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady
innych

+ optymista - pozytywnie patrzy na Swiat lubi siebie i innych

« tolerancyjny - szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka

+ Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi - zna swoja wartosc¢, swoje prawa, zna i respektuje prawa innych



7. Uczestnicy programu wychowawczo- profilaktycznego szkoly:

Wspolodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sa wszyscy uczestnicy programu:

Rodzice:

maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sa one w sprzecznosci
z prawami dziecka;

zwracaja uwage dzieciom na uzywanie form grzecznosciowych w relacjach z ludzmi oraz dbaja o kulture ubioru

znaja i akceptuja program wychowawczo - profilaktyczny proponowany przez szkotle;

wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa;

wspieraja wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dzialaniach, stuza wiedza, doSwiadczeniem i pomoca;
aktywnie uczestnicza w zyciu szkoly;

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci ( np. czuwaja nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu

Wychowawcy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspieraja rozwoju uczniow i usamodzielniania sie;

prowadza dokumentacje nauczania;

opracowuja i realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny;

koordynuja prace wychowawczo - profilaktyczna w zespole klasowym;

dokonuja rozpoznanie sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych, ujawnionych natogow;
wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno - pedagogiczna uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych;
informujq rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno - pedagogicznej;

integruja i kieruja zespotem klasowym;

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkoéw, oceniaja zachowania uczniow;

wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzoruja realizacje obowiazku nauki / obowiazku szkolnego;



promujg osiagniecia klasy i pojedynczych uczniow;

inspirujg prace zespolowg w klasie, przydzielaja zespolom zadania na rzecz klasy, szkoly i Srodowiska oraz wspoélnie oceniaja
stopien ich realizacji;

wspoldziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspolpraca z rodzicami; wlaczanie ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

wspolpracuja z Dyrektorem szkoty, pedagogiem;

wspoldziatajg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnia psychologiczno - pedagogiczna, sadem rodzinnym,;

Nauczyciele:

oddzialuja wychowawczo na uczniow niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

badaja i rozpoznaja Srodowisko rodzinne uczniow (wywiady Srodowiskowe, ankiety, rozmowy indywidualne)

wspieraja rozwoj umiejetnosci cyfrowych uczniow, ze szczegolnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie

rozwijaja umiejetnosci wlasne oraz dzieci z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,Laboratorium
przysztosci”

podnosza jakos¢ pelnionych dyzurow, zwlaszcza wynikajacych z zastepstw za nieobecnego nauczyciela

odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ i wyjazdow szkolnych;
udzielaja pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow, informujg o potrzebach
zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach;

wspieraja swoja postawag i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow, ich zdolnosci i zainteresowania;
inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;

ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji , dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, dostosowuja wymagania

edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;



+ wspoltworza atmosfere zZyczliwosci i zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza, kompetencja i postawa,;
+ proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia;

« realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo - profilaktycznego szkoly;

Pedagog szkolny

« rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniow oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

+ okresla formy i sposoby udzielania uczniom, w tym uczniom z wybitnymi uzdolnieniami, pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

+ prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

e uczy szacunku do drugiego cztowieka

e uczy zachowan dotyczacych kultury zycia codziennego oraz przestrzegania ustalonych norm zachowan m. in. stosowanie
zwrotow grzecznosciowych i dbanie i kulture stroju

+ podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci, pomaga rodzicom i nauczycielom
w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow,

+ wspiera nauczycieli w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Logopeda
e przeprowadza badania przesiewowe stuzace wylonieniu dzieci z zaburzeniami mowy;
e organizuje pomoc logopedyczna;
e prowadzi terapie indywidualna oraz grupowa;
e podejmuje dziatania profilaktyczne zapobiegajace powstawaniu zaburzen komunikacji;
e wspiera dzialania wychowawcze oraz profilaktyczne nauczycieli;

e prowadzi zeszytow do zajec¢ logopedycznych z zaleceniami do utrwalania w domu



Doradca zawodowy

systematycznie diagnozuje zapotrzebowania uczniow na informacje edukacyjne i zawodowe oraz pomoc w planowaniu ksztalce-
nia i kariery zawodowej;

gromadzi, aktualizuje i udostepniania informacje edukacyjne i zawodowe wtasciwe dla danego poziomu ksztalcenia;

prowadzi zajecia zwiazane z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu z uwzglednieniem rozpoznanych mocnych stron, predyspo-
zycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow;

koordynuje dziatalnos¢ informacyjno-doradcza prowadzona przez szkote i placowke;

wspolpraca z innymi nauczycielami w tworzeniu i zapewnieniu cigglosci dzialan w zakresie zaje¢ zwigzanych z wyborem kierun-
ku ksztalcenia i zawodu;

wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-

pedagogiczne;].

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja regulaminu szkoly;

reprezentuja postawy i obowiazki ucznia m. in. ksztaltuja postawe szacunku i dbaja o kulture stowa i ubioru
wspolorganizuja imprezy i akcje szkolne;

znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spolecznosci szkolnej;

akceptujq innych uczniow i szanuja ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;
wspottworza spolecznosc¢ szkolna i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;

kieruja swym rozwojem i staja sie¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadza zdrowy tryb Zycia dbaja o swoje Srodowisko;



+ maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

+ uczestnicza w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny);

Srodowisko lokalne: pomoc w oddzialywaniach profilaktycznych i wychowawczych:

1. Powiatowa Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Wojniczu

2. Sad Rejonowy Wydzial Rodzinny i Nieletnich w Tarnowie

3. Policja

4. Komisja Rozwigzywania Problemo6w Alkoholowych przy Urzedzie Miasta w Wojniczu

5. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wojniczu

6. Urzad Miejski — wydzial edukacji. Inne instytucje wspoélpracujace ze szkola przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne,

stowarzyszenia i instytucje wspierajace dziatania ekologiczne i promujace zdrowy styl zycia).

8. Szczegolowy zakres tresci programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego

w klasach I - III Szkoly Podstawowej

ZADANIA EFEKTY ODDZIALYWAN FORMY I SPOSOBY TERMIN ODPOWIEDZIALNI
WYCHOWAWCZYCH REALIZACJI

ZDROWIE - edukacja zdrowotna

1. Zdrowe, racjonalne Uczen: - wycieczki - ¢wiczenia Caly rok podczas wychowawcy klas I, II, III
odzywianie sie. - dba o wlasne zdrowie, higiene - pogadanki i zaje¢ lekcyjnych nauczyciele wychowania
ciata - pokaz i pozalekcyjnych, wycieczki fizycznego
- poznaje zasady zdrowego stylu - prezentacje multimedialne pielegniarka
odzywiania sie m.in. poprzez - spotkanie z pielegniarka rodzice
spozywanie otrzymywanych w - ukladanie jadlospisow

szkole owocow, warzyw i ich - filmy instruktorskie




przetworow oraz mleka oraz
oferowana w sklepiku szkolnym
zdrowa zywnos¢
-zna zagrozenia wynikajace ze
spozywania produktow
zawierajacych konserwanty
i produkty wysoko kaloryczne:
napoje energetyzujace, chipsy,
stodycze
- wie, na czym polega zdrowe
i racjonalne odzywianie sie
- bierze udziat w Programach
Edukacji Zdrowotnej - zna
zasady hartowania organizmu,
wie jak ubrac¢ sie w zaleznosci
od warunkow atmosferycznych
i pory roku.

- wystawa prac
- prezentacja zdrowej Zywnosci

2. Ukazywanie roli
ruchu i czynnego
wypoczynku w
zachowaniu zdrowia -
zapobieganie wadom
postawy

- zna wplyw zabaw ruchowych
na rozwoj psychomotoryki
- potrafi rywalizowa¢ w
rozgrywkach sportowych,
akceptowac wlasne porazki i
wygrana przeciwnika
- potrafi stopniowac wysitek
podczas ¢éwiczen fizycznych
- potrafi wykonac ¢wiczenia
ruchowe przy muzyce
- zna i przyjmuje wlasciwa
postawe podczas pisania,
czytania i pracy
z komputerem wykonywania
¢wiczen ruchowych
- zna sposoby czynnego
spedzania czasu

-pokaz
-pogadanka -prezentacja;
wlasciwych postaw ciala i

cwiczen
- wlasciwe zagospodarowanie
przerw
- zabawy
-testy sprawnosci
- obserwacja
- ocena stowna
- realizacja zaje¢ z gimnastyki
korekcyjnej

caly rok podczas
i zajec¢ lekcyjnych

i pozalekcyjnych, wycieczki

wychowawcy klas I, II, III
nauczyciele wychowania
fizycznego

3. Rozwijanie
wrazliwosci na piekno
otaczajacej przyrody

- potrafi wskazac¢ korzysci
wplywajace na jego zdrowie
wynikajace z obcowania z

- wycieczki turystyczno
— krajoznawcze - wycieczki
przedmiotowe -obserwacje -

caly rok, podczas zajec

szkolnych i poza lekcyjnych

wycieczki, rajdy

wychowawcy klas I, II; III
nauczyciele wych. fiz.;




4. Rozwijanie
wrazliwos$ci na

przyroda
- zna atrakcyjne miejsca
przyrody w regionie
- zna pomniki przyrody w
najblizszej okolicy
iich historie
- uczestniczy w wycieczkach o
tematyce przyrodniczej

programowej (sad, taka, lasy
rzeka) - zna zmiany zachodzace
w przyrodzie w réznych porach

roku.

- rozumie niewlasciwe

zwigzanej z realizacja podstawy

konkurs plastyczny
-udziat w akcji ,,Sprzatanie
Swiata” oraz ,Dnia Ziemi” -
udziatl w apelach
i akademiach - wystawki
tematyczne, zwiazane z porami
roku

problemy Srodowiska.

postepowanie cztowieka
wplywajace na niszczenie
przyrody, zna zrodla
zanieczyszczenia przyrody
- wie jaki ma to wplyw na
zdrowie czlowieka
- zna zagrozenia ekologiczne
wynikajace z uprzemystowienia
btedow cywilizacji
- chroni i szanuje srodowisko
naturalne
- bierze aktywny udzial w
akcjach ekologicznych
- wlacza sie w prace porzadkowe
wokoét szkotly, dba o estetyke i
zielenn wokot budynku szkolnego
- potrafi korzysta¢ z informacji
ekologicznych zawartych w
roznych zrédiach /czasopisma,

filmy/

- wystawka, prace plastyczne,
techniczne
- konkursy ekologiczne, ochrona
przyrody
- udostepnienie w bibliotece
literatury dotyczacej przyrody
i ekologii

caly rok, podczas zajec
szkolnych i poza - lekcyjnych
wycieczki, rajdy

wychowawcy klas I, II; III,
nauczyciele wych. fiz.,
nauczyciel przyrody




RELACJE - ksztaltowanie postaw spolecznych

1. Ksztaltowanie
poczucia
przynaleznosci do
rodziny, grupy
rowiesniczej i
wspélnoty narodowej

Uczen:
- rozumie relacje: szkota —
uczen — dom,
- uczen zna i respektuje
obowiazki i prawa ucznia
- potrafi obserwowac, oceniac
zjawiska zachodzace w rodzinie
- umie przestrzegac¢ norm
wspolzycia i wspétdziatania w
grupie
- wlasciwie odnosi sie do 0s6b
niepelnosprawnych oraz
odmiennych kulturowo
- zna i respektuje prawa i
obowiazki
w Kklasie, w szkole,
w rodzinie
- jest wrazliwy na krzywde
i niesprawiedliwos¢é spoteczna

- rozmowy -pogadanki
- wywiady
- filmy
-konkursy;
- prezentacje wlasciwych postaw
drama
- wycieczki

caly rok podczas zajeé
lekcyjnych, okazjonalnie

wychowawcy klas I - I1I,

pedagog szkolny, ksiadz,

rodzice, inni nauczyciele
uczacy w klasach I-III

2. Ksztaltowanie
odpowiedzialnosci
i oceny wlasnych
zachowarn

Uczen:

- nie sp6znia sie na zajecia
szkolne i poza lekcyjne oraz nie
opuszcza ich bez powodu
- starannie wykonuje
powierzone mu obowiazki
szkolne
i domowe
- szanuje mienie swoje i wlasne
- podejmuje starania o poprawe
wynikéw w nauce
- potrafi odré6zni¢ zachowanie
wlasciwe od niewlasciwego
- przestrzega regul
obowiazujacych w spolecznosci
dzieciecej (wspolpracuje

- rozmowy -pogadanki
- prezentacje multimedialne
- prezentacje wlasciwych
postaw, drama

caly rok podczas zajec
lekcyjnych, okazjonalnie

wychowawcy klas I - I1I,
pedagog szkolny, rodzice, inni
nauczyciele uczacy w klasach
[-1II




w zabawach
i sytuacjach zadaniowych i w
Swiecie dorostych)

- ksztaltowanie pozytywnych
emocji ucznia w stosunku do
kolezanek, kolegow z klasy
i innych uczniéw, nauczycieli,
pracownikow Szkoty -
wspoblpraca wychowawcow
z pedagogiem szkolnym ze
szczegblnym uwzglednieniem
uczniow majacych problemy z
respektowaniem wilasciwych
norm spolecznych
- udzial rodzicow w
rozwiazywaniu klasowych
trudnosci wychowawczych

KULTURA - wartosci, normy, wzory zachowan

1. Ksztaltowanie
poczucia
przynaleznosci
do wspoélnoty
narodowej oraz
postawy
patriotycznej,
milosci do
ojczyzny,
kultywowania
tradycji -

Rozwijanie szacunku
dla tradyciji,
kultury i dorobku na-

rodowego.

Swieto Patrona Szkoly
Podstawowej —
Generala Stanislawa

Maczka

Uczen:

- ma poczucie wiezi i
przynalezno$ci do swojej

wspoélnoty narodowej

i ojczyzny
- zna wazne daty

i kultywuje tradycje - zwigzane
ze Swietami i uroczystosciami

panstwowymi, religijnymi

i rodzinnymi;

- zna slowa hymnu
panstwowego i szkolnego -
prezentuje wlasciwa postawe
wobec symboli narodowych
i szkolnych /hymn, godio,
sztandar/

- TOZMOWY
-pogadanki, wskazywanie
wlasciwych postaw, konkursy
- scenki rodzajowe
- apele, akademie

Uczczenie Swieta Odzyskania
Niepodleglosci
poprzez udziat spotecznosci
szkolnej
w organizowanych apelach,
uroczystosciach itp.
Udzial spolecznosci szkolnej

w obchodach
kultywujacych tradycje roznych
Swiat

Organizacja dziatan dotyczacych
Swieta Patrona

caly rok podczas zajeé
lekcyjnych, swiat

rodzinnych: urodzin, imienin
cztonkow rodziny, rocznic
jubileuszowych Dzien: Matki,

Ojca, Babci, Dziadka,
Dziecka; Listopad,

maj- Swieta panstwowe

wychowawcy klas I - III,
ksiadz, rodzice, dyrektor

Dyrekcja, rodzice,
nauczyciele,
uczniowie




szkoty

2.Podnoszenie kultury
osobistej dzieci -
savoir - vivre

- potrafi okaza¢ szacunek
starszym i réwiesnikom
- szanuje poglady innych
- branie odpowiedzialnosci za
swoje decyzje i dzialania
- zwraca uwage na kulture
zywego stowa, stosuje na co
dzien zwroty grzecznosSciowe
wzgledem innych os6b dorostych
i rowiesnikow
- ma poczucie wtasnej wartosci,
jest samokrytyczny
- potrafi wskazywac wzorce
godne nasladowania i sam stara
sie je nasladowac
- radzi sobie w trudnych
sytuacjach i problemach, jest
Swiadomy zagrozen
wspolczesnego Swiata - szanuje
mienie szkolne i wlasne
- przestrzega wartosci etycznych
opartych o swiat basni,
opowiadan, legend i mitéw, a
takze zycia codziennego w szkole
1 poza nia -

- rozmowy -pogadanki
- wskazywanie wlasciwych
postaw;
- scenki rodzajowe - wystepy
teatralne

wychowawcy klas I-III,
ksiadz, rodzice, inni
nauczyciele uczacy w
klasach I-III

Caly rok szkolny

3. Stwarzanie
mozliwos$ci rozwijania
zainteresowain,
uzdolnieir uczniow.

- pobudzanie
u uczniow zainteresowan
- rozbudzanie wiary we wlasne
mozliwosci

- ksztaltowanie wlasciwych
postaw w relacjach miedzy

rowiesnikami i dorostymi

- zapewnienie uczniom

rozmowy -pogadanki
- wskazywanie wlasciwych
postaw -konkursy;
- scenki rodzajowe - wystepy
teatralne

Caly rok szkolny

wychowawcy klas I-III, inni
nauczyciele uczacy w klasach
I-11I




zorganizowanej opieki
dydaktycznej i wychowawczej,
umozliwiajacej wszechstronny
rozw0j osobowosci rozwoj
zainteresowan, uzdolnien i
umiejetnosci uczniow -
rozwijanie tworczego mysSlenia,
wyobrazni i fantazji

BEZPIECZENSTWO - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

1. Ksztaltowanie
nawyku dbania o
bezpieczenistwo w
réznych sytuacjach
zyciowych.

Uczen: - zna zasady higieny
osobistej, higieny pracy i
wypoczynku - ma zapewnione
przyjazne i zdrowe warunki do
nauki i zabawy uwzgledniajac
jego dzialania indywidualne i
zespolowe - korzysta z opieki
psych. pedagogicznej - zna
zasady ruchu drogowego
obowiazujace pieszych i
rowerzystow - rozumie zasady
bezpiecznego korzystania ze
Srodkéw masowego przekazu
/TV, Internet, telefon
komoérkowy/ oraz wybranych
narzedzi i urzadzen
technicznych

- pogadanka
- filmy
- konkursy - wyktady

- rozmowa z pedagogiem

szkolnym
- praktyczne z wykorzystaniem
znakéw drogowych

(wycieczki)

- spotkanie z policjantem

Caly rok na zajeciach z
wychowawca, okazjonalnie,

wychowawcy klas I-1II,
nauczyciel wych. fiz.,
inni nauczyciele uczacy w
klasach I-III
pedagog szkolny, dyrektor,
dzielnicowy

2. Profilaktyka
zagrozen zdrowia i
zachowan
ryzykownych.

wie jak zachowac sie w
sytuacjach niebezpiecznych i
zagrazajacych zdrowiu - zna

zasady bezpieczenstwa podczas

zaje¢ ruchowych, lekcyjnych,
przerw i wycieczek szkolnych -

rozmowy - pogadanki -
prezentacje multimedialne -
spotkania z psychologiem,
pedagogiem, strazakiem,
policjantem

Caly rok na zajeciach z
wychowawca, okazjonalnie,

wychowawcy klas I-III,
nauczyciel wych. fiz.,
inni nauczyciele uczacy w
klasach I-III
pedagog szkolny, dyrektor

zna zagrozenia i skutki uboczne
na organizm mlodego czlowieka
wynikajacych z niewlasciwego




stosowania technologii
informacyjno -
komunikacyjnych - umie
szanowac decyzje innych oraz
przyjmuje postawe asertywna
stosownie do odpowiednich
sytuacji - przestrzega zasady
bezpieczenstwa pracy w szkole i
zna drogi ewakuacyjne - zna
zasady udzielania pierwszej
pomocy w naglych wypadkach
- rodzic posiada wiedze
dotyczaca zagrozen zdrowia
fizycznego i psychicznego,
uzaleznien oraz instytucji i oséb
niosacych pomoc w w/w
sytuacjach

pedagogizacja rodzicow - gazetki

pedagog szkolny,

Scienne - ulotki informacyjne rodzice
3. Pomoc - dostosowanie potrzeb i metod | opracowanie wyciagéw z opinii Caly rok szkolny dyrektor,
psychologiczno - pracy w czasie zaje¢ z uczniami | psychologiczno — pedagogicznych wychowawcy,
pedagogiczna uczniom o specjalnych potrzebach ucznioéw, opracowanie pedagog

posiadajacym opinie z
poradni
psychologiczno -
pedagogiczne;].

edukacyjnych, - prowadzenie
zaje¢ pod katem indywidualnych
potrzeb ucznia

indywidualnego programu
edukacyjno - terapeutycznego




9. Szczegolowy zakres tresci programu wychowawczo — profilaktycznego

realizowanego w klasach

IV - VIII Szkoly Podstawowej

ZADANIA

EFEKTY ODDZIALYWAN
WYCHOWAWCZYCH

FORMY I SPOSOBY
REALIZACJI

TERMIN

ODPOWIEDZIALNI

ZDROWIE - edukacja zdrowotna

1. Ksztaltowanie
zachowan
sprzyjajacych zdrowiu

Wspieranie
prawidlowego rozwoju
intelektualnego
uczniow. Wsparcie
nauczycieli i innych
czlonkow spolecznosci
szkolnych
w rozwijaniu
umiejetnosci
podstawowych
i przekrojowych
uczniow, w
szczegoblnosci z
wykorzystaniem
pomocy
dydaktycznych
zakupionych w
ramach programu
s,Laboratoria
Przyszlosci”.

Uczeni: - doskonali umiejetnosci
dbania o swoje zdrowie i
estetyczny wyglad - unika
zywnosci typu fast food,
zywnos$ci wysoko przetworzonej,
slodyczy, napojow stodzonych i
energetycznych - jest Swiadomy
zagrozen wynikajacych ze
stosowania uzywek: alkoholu ,
nikotyny, narkotykow,
dopalaczy - potrafi wlasciwie
zagospodarowac wolny czas i
bierze udziat w organizowanych
zajeciach opiekunczo -
wychowawczych
w szkole - zna zasady
udzielania pierwszej pomocy, -
wie jak korzystaé z przyrzadow i
przyboréw szkolnych - zna
zasady higieny pracy (nauki) i
aktywnego wypoczynku - wie na
czym polega zdrowe i racjonalne
odzywianie - unika miejsc
niebezpiecznych: zamarznietych

zajecia lekcyjne - wystawki prac -
konkursy - prezentacje ,projekty
przedmiotowe - zajecia sportowe -
obserwacja uczniéw - ankiety,
sondaze - obserwacje, ¢wiczenia
praktyczne - wystawa zdrowej
zywnosci - konkursy wiedzy -
zajecia z pedagogiem,
psychologiem, pielegniarka -
prezentacja filméw i materiatow
multimedialnych dotyczacych
zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

Caly rok szkolny

wychowawcy, nauczyciele klas
IV -VIII, nauczyciel swietlicy
nauczyciel wych. fiz.
nauczyciel informatyki




rzek, niestrzezonych kapielisk,
zabaw na ulicy - nie naraza
innych na niebezpieczenstwo -
zna i stosuje zasady zdrowego
odzywiania sie - zwraca uwage
na utrzymanie higieny ciata -
poszerza wiedze na temat
higieny zdrowia fizycznego i
psychicznego - rozwija
zainteresowania sportowe na
rzecz wlasnego zdrowia,
sprawnosci fizycznej i zdrowia
psychicznego -ksztaltuje
hierarchie systemu wartosci, w
ktérym zdrowie nalezy do
jednych z najwazniejszych
- wykorzystanie pomocy
dydaktycznych
z programu “Laboratorium
przysztosci”

- zawody, turnieje sportowe

2. Ksztaltowanie
Swiadomosci wlasnego
ciala z
uwzglednieniem
zmian fizycznych i
psychicznych w
okresie dojrzewania.
Wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny poprzez
wlasciwa organizacje
zaje¢ edukacyjnych -
wychowanie do zycia
w rodzonie .

poszerza wiedze na temat
okresu dojrzewania i
zwigzanych z nim zagrozen
(weczesna inicjacja seksualna,
niechciana ciaza) -jest
Swiadomy emocjonalnych
problem6w okresu dojrzewania
oraz odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory moralne.

Organizacja zaje¢ ,Wychowanie
do zycia w rodzinie”

- zajecia z wychowawca,
pedagogiem, psychologiem,
pielegniarka - treningi
asertywnosci - zajecia
warsztatowe

Caly rok szkolny

nauczyciel przyrody, biologii,
wychowawca, pedagog,
pielegniarka, rodzice,
nauczyciel prowadzacy zajec
WDZ

3. Wspieranie
nabywania
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach

dostrzega przejawy sytuacji
trudnych; -umie okresli¢ swoj

problem - potrafi wskazaé

zrodlo swojego stresu i zna

zajecia z wychowawca,
pedagogiem, psychologiem,

pielegniarka - treningi

asertywnosci - zajecia

Caly rok szkolny

pedagog szkolny, wychowawcy
klas, dyrektor




trudnych,
ryzykownych i
konfliktowych.
Ochrona i
wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci
i mlodziezy.

techniki radzenia sobie z nim -
poznaje swoje mocne i stabe

strony, uczy sie przezwyciezania
wlasnych komplekséw - zna i
stosuje metody relaksacyjne -

wie, do kogo zwrécic sie o
pomoc w trudnych dla niego
sytuacjach (np. rodzic,
nauczyciel, kolega, pedagog,
itp.)

warsztatowe

RELACJE - ksztaltowanie postaw spolecznych

1. Ksztaltowanie norm
spolecznych i zasad
etycznych.

Uczen:

- odréznia i ocenia postawy
pozadane i niepozadane w
zachowaniu wlasnym i innych
ludzi
- wskazuje inasladuje
przyklady cenione w zyciu
rodzinnym, spotecznym i
narodowym - potrafi wskazac
wzorce osobowe godne
nasladowania
- okazuje szacunek
nauczycielom, rodzicom,
osobom starszym - zwraca
uwage na kulture zywego stowa,
stosuje na co dzien zwroty
grzecznosciowe wzgledem oséb
dorostych i réwiesnikoéw - dba o
przyjazne relacje w klasie i w
szkole; - rozwiazuje biezace
problemy klasowe poprzez
wlasciwa komunikacje z innymi

- spotkania z ciekawymi ludzmi -
zajecia ukazujace wzorce
osobowe, wlasciwe zachowania,
postawy w literaturze, historii i
wspoblczesnosci - lekcje
wychowawcze -bohaterowie
historyczni, ocena motywow ich
dziatania, wzorce osobowe; -
wspolczesne wzorce
osobowosciowe w Swiecie, kraju i
regionie — autorytety moralne -
pogadanki - ocena predyspozycji
artystycznych, - wycieczki -
percepcja sztuk teatralnych,
filméw, wystaw - kulturalne
zachowanie sie podczas
koncertéw, spektakli teatralnych,
seansow filmowych;

- udziat uczniow
w pracach SU, szkoly

uczniami - potrafi

Caly rok szkolny

wychowawcy klas, nauczyciele
klas IV - VIII




wspolpracowacé w grupie -
potrafi w sytuacjach
konfliktowych wystuchac¢ racji
drugiej strony - zachowuje sie
kulturalnie i okazuje szacunek
osobom plci przeciwnej; -
uwzglednia w zyciu rodzinnym i
szkolnym wartosci
chrzescijanskie - potrafi
wskaza¢ wzorce osobowe godne
nasladowania, -peini
odpowiedzialnie powierzone
funkcje w Samorzadzie
Uczniowskim lub innych
organizacjach -rozumie, ze
pelnienie ré6znych ré6l w
spotecznosci szkolnej
przygotowuje go do aktywnosci
w aktywnosci w dorostym zyciu,
w spoteczenstwie - szanuje
wlasnos¢ spoteczng i dobro
wspoélne

2. Ksztaltowanie
wrazliwosci
uczuciowej i
dojrzalosci
emocjonalne;j.

- szanuje poglady innych oséb i
potrzeby osob
niepelnosprawnych,
nieSmiatych, stabszych -
zapoznaje sie
z pojeciami: tolerancja,
godnos¢, prawo, norma,
obowiazek, nietykalnos¢
- jest wrazliwy na potrzeby
innych i niesienie im pomocy -
ksztaltuje poczucie tolerancji
dla oséb o innych pogladach,
innej religii,
niepelnosprawnych, innej rasy
- pracuje nad przezwyciezeniem
swoich

lekcje wychowawcze
- realizacja programow
profilaktycznych, opieka
pedagoga, -imprezy integracyjne
- diagnoza postaw

Caly rok szkolny

wychowawcy klas, nauczyciele
klas IV - VIII




KULTURA - wartosci, normy, wzory zachowan

1. Moje najblizsze

otoczenie, moj region.

1. Rozbudzanie

Uczen:
- rozpoznaje i nazywa wartosci
kulturowe
- rozumie i szanuje tradycje
rodziny, szkoly, regionu i
narodu - zna miejsca Pamieci
Narodowej w swojej
miejscowosci i regionie
- potrafi godnie zachowac sie w
miejscach Pamieci Narodowej -
uczestniczy w zyciu szkoty,
bierze udzial w uroczystosciach
szkolnych i lokalnych
- podejmuje zadania
inspirowane przez Samorzad
Uczniowski i inne organizacje
szkolne wlacza sie w prace
organizacji w Srodowisku
lokalnym - wlacza sie w pomoc
osobom starszym,
potrzebujacym w swoim
otoczeniu w miare potrzeb.

spotkania z ciekawymi ludzmi, -

wyjScia do muzeéw, teatrow, kin,

na wystawy,

- rajdy i wycieczki krajoznawcze
-wykorzystanie materialow

multimedialnych - rozwijanie

zainteresowan literackich
zwiazanych z historia naszej
okolicy

Caly rok szkolny

Swiat, uroczystosci

Okazjonalnie - stosownie do

wychowawcy nauczyciele klas
IV — VIII, nauczyciel historii,
pedagog szkolny ksiadz
dyrektor szkoty

postaw i uczué
patriotycznych.

szanuje tradycje i kulture
wlasnego narodu - rozumie
czym jest tozsamos¢ narodowa,
patriotyczna - jest
odpowiedzialny siebie i innych
w wychowaniu w duchu
godnosci drugiego czlowieka -
zna hymn panstwowy - okazuje
szacunek do symboli
religijnych, panstwowych i
szkolnych; - potrafi godnie
reprezentowac szkole na

zewnatrz - rozumie i uznaje role

lekcje wychowawcze - apele,
akademie
- wykorzystanie w procesie
dydaktycznym dziel tworczej
literatury patriotycznej i
ukazanie ich znaczenia dla
ksztaltowania tozsamosci
narodowej i obrony wartosci
stanowiacych o istnieniu
Ojczyzny (terytorium, granice,
kultura, jezyk, narod); -
gromadzenie ksiegozbioru o

Caly rok szkolny
Okazjonalnie - stosownie do
Swiat, uroczystosci

treSciach patriotyczno —

wychowawcy nauczyciele klas
IV- VIII ksiadz dyrektor szkoty




Rozwijanie szacunku
dla tradyciji,
kultury i dorobku

narodowego.

Swieto Patrona Szkoly
Podstawowej -
Generala Stanislawa
Maczka

przelozonych

- zna historie i dziatalnosc¢

Patrona gen. Stanistawa
Maczka

religijnych;
- organizowanie uroczystosci
obchodow Swiat i rocznic
panstwowych
11 Listopada, Wigilia, 3 Maja,
Swieto Szkoly - wiaczanie sie
szkoly w organizowanie
uroczystosci lokalnych; -
poznanie tresci piesni
patriotycznych, religijnych, -
gromadzenie ksiegozbioru
dotyczacego postaci Patrona; -
troska o powierzone uczniom
pomoce dydaktyczne;

Udgziat spolecznosci szkolnej
w obchodach
kultywujacych tradycje roznych
Swiat

Organizacja dziatan dotyczacych
Swieta Patrona
szkoty

Caly rok szkolny

Dyrekcja, rodzice,
nauczyciele,
uczniowie

wychowawcy nauczyciele klas
IV - VIII bibliotekarz

3. Rozwijanie
zainteresowain,
uzdolnien i pasji
uczniow.

- pobudzanie u uczniow

zainteresowan

- rozwijanie uzdolnien i pasji

- rozbudzanie wiary we wlasne
mozliwosci, wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci

- rozwijanie zainteresowan

czytelniczych

organizowanie i udziat w r6znych
konkursach czytelniczych -
udzial w akademiach i imprezach
szkolnych, - prezentacje
zainteresowan podczas zajec

z wychowawca

Okazjonalnie - stosownie do

okolicznosci




Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

1. Zapewnienie
poczucia
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego
uczniow.

- uczen zna przepisy BHP i
drogi ewakuacyjne
w szkole
- ma zapewnione bezpieczne,
higieniczne, przyjazne warunki
pracy, nauki i w czasie przerw
- korzysta z opieki psych.
pedagogicznej - przestrzega
przepiséw bezpieczenstwa w
szkole i poza szkola

- lekcje wychowawcze - rozmowy
z pedagogiem - zajecia lekcyjne

Caly rok szkolny

wychowawcy nauczyciele
poszczegoélnych przedmiotéow
pedagog szkolny dyrektor
szkoty, dzielnicowy

2. Profilaktyka
zagrozen.

- uczen rozumie pojecia: natég,
uzywki, uzaleznienie, alkohol,
narkotyki, dopalacze - zna
zgubny wplyw nikotyny,
alkoholu na organizm czltowieka
- jest Swiadomy zagrozen
zwigzanych z uzywaniem
Srodkéw psychoaktywnych -
umie przeciwstawic sie
niewlasciwym naciskom innych
0s6b i by¢ asertywnym

-zajecia lekcyjne — zajecia z
wychowawca - programy
profilaktyczne - zajecia
warsztatowe -pogadanki -
prezentacje multimedialne

Caly rok szkolny

pedagog szkolny,
wychowawcy, nauczyciele klas
IV-VIII, pielegniarka,
psycholog

3. Ksztaltowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego
dbania o wlasne
bezpieczenstwo.

Roztropne korzystanie
w procesie ksztalcenia
z narzedzi i zasoboéw
cyfrowych oraz metod
ksztalcenia
wykorzystujacych
technologie
informacyjno -

zna i stosuje zasady
bezpiecznego poruszania sie po
drogach publicznych pieszo,
rowerem, skuterem itp.
-zna zasady dzialania i
korzystania z urzadzen
technicznych
- zna szkodliwy wplyw na
organizm niewlasciwego
korzystania z telefonu
komérkowego, komputera,
telewizji; - Swiadomie dobiera
programy telewizyjne
i wlasciwie korzysta z Internetu

- lekcje wychowawcze
— zajecia lekcyjne
- programy profilaktyczne
- zajecia warsztatowe -pogadanki
- prezentacje multimedialne
- wspolpraca z Policja
— organizowanie spotkan
profilaktycznych dla rodzicéw na
temat cyberprzemocy oraz
zagrozen ptynacych z Intenetu

Caly rok szkolny

wychowawcy nauczyciele
poszczegblnych przedmiotéow
dyrektor szkoty




komunikacyjne.
Wsparcie rozwoju
umiejetnosci
cyfrowych uczniow
i nauczycieli, ze
sczegblnym
uwzglednieniem
bezpiecznego
poruszania sie w sieci
oraz krytycznej
analizy informacji
dostepnych
w internecie.

4. Ksztaltowanie
postaw asertywnych,
uczenie
konstruktywnego
rozwiazywania
konfliktow i
zapobiegania agres;ji.

uczen nie ulega pres;ji
rowiesnikow - zna swoje prawa i
obowiazki jako ucznia, cztonka
rodziny - posiada wiedze z
zakresu dotyczacego
postepowania w sprawach
nieletnich rozwiazuje rzeczowo i
nieinwazyjnie konflikty - potrafi
opanowac negatywne emocje,
nie jest agresywny - wie co to
jest przemoc i agresja i jak im
zapobiegac - wie do kogo
zwroéci¢ sie o pomoc

lekcje wychowawcze — zajecia
lekcyjne - programy
profilaktyczne - zajecia
warsztatowe - spotkania z
policjantem -pogadanki -
prezentacje multimedialne

Caly rok szkolny

wychowawcy nauczyciele
poszczegoélnych przedmiotow
pedagog szkolny
dyrektor szkoty

5. Pomoc
psychologiczno -
pedagogiczna uczniom
posiadajacym opinie /
orzeczenia z poradni
psychologiczno -
pedagogicznej

Wspoélpraca ze
stuzbami
medycznymi,
Poradnia
Psychologiczno —

- podnoszenie jakoSci wsparcia
dla dzieci, uczniéw i rodzin
udzielanego w systemie oswiaty
poprzez rozwijanie wspotpracy
wewnatrz - i miedzyszkolnej, a
takze z podmiotami
dziatajacymi w innych
sektorach, w tym w zakresie
wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci i wsparcia
rodziny

dostosowanie potrzeb i metod
pracy w czasie zajeé z uczniami

- opracowanie arkuszy
dostosowan wymagan
edukacyjnych, - opracowanie
indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego,
WOPFU

Caly rok szkolny

Wychowawcy,
pedagog szkolny ,
dyrektor szkoty




Pedagogiczna, Straza o specjalnych potrzebach

gminnymi np. GOPS | indywidualnych potrzeb ucznia

Pozarna, Policja, edukacyjnych - prowadzenie
instytucjami zaje¢ pod katem

(zajecia korekcyjno-
kompensacyjne, zajecia
wyréwnujace braki

6. Pedagogizacja rodzice maja wiedze dotyczaca Spotkania z psychologiem, Caly rok szkolny wychowawcy klas
rodzicow zagrozen pedagogiem wychowawcami dyrektor szkoty

10. Ewaluacja

Program Wychowawczo - Profilaktyczny nie jest dokumentem zamknietym, moze ulega¢c zmianom wraz ze zmieniajaca sie
rzeczywistoScia wychowawcza szkoly. Analiza jego skutecznosci bedzie polega¢ na biezacym monitorowaniu oraz corocznie
dokonywanej ewaluacji. W tym celu na koncu roku szkolnego nalezy przeprowadzi¢ wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli rozmowy,

ankiety, a nastepnie opracowac wnioski na nastepny rok szkolny.

11. Uwagi

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal uaktualniony przez Rade Pedagogiczna Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Olszynach
w dniach 30 sierpien - 31 sierpien 2023 r.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal pozytywnie zaopiniowany i przyjety uchwala Rady Pedagogicznej

w dniu 11 wrzesnia 2023 r.




Rada Rodzicow Dyrektor Szkoty



